
PROTOCOLO DE RESPUESTA DE EMERGENCIA DE SALUD 
 

(Gripe Humana (H1NI), Gripe Aviar (H5N1) y otros Virus Pandémicos) 
 
 

Los miembros de la comunidad internacional Nido de Aguilas viajan regularmente a 
varios países del mundo ya sea por razones familiares o de trabajo.  Esta realidad agrega 
importancia a la necesidad de responder rápidamente en el evento de una pandemia (virus 
altamente contagioso). 
 
El colegio consulta con expertos en salud, incluyendo los oficiales de salud locales, 
“Centers for Disease Control” (Centros de Control de Enfermedades), la Organización 
Mundial de la Salud y el Departamento de Estado de los Estados Unidos para definir los 
procedimientos en respuesta a un evento pandémico. 
 
1. CUANDO SE PRESENTAN SINTOMAS DE GRIPE U OTRA ENFERMEDAD 

PANDEMICA EN SU FAMILIA: 
• Cualquier miembro de la familia que presente síntomas de gripe (los síntomas de 

la gripe humana y aviar son los mismos que los del virus de gripe estacional) 
deberá mantenerse alejado del colegio y deberá consultar con un médico lo antes 
posible.  
 

− Síntomas:  fiebre, letargo, falta de apetito, tos, náuseas, vómitos y diarrea 
 

• Si algún miembro de la familia presenta síntomas, por favor informar a la 
enfermera del colegio (Tel: 339-8140 o nurse@nido.cl) 

• Haya la persona viajado a las áreas infectadas (identificadas por la Organización 
Mundial de la Salud) o no, si existen síntomas de gripe dentro de la familia, todos 
los miembros de la familia deberán abstenerse de venir al colegio y de asistir a las 
actividades escolares. 

 
2. ANTE UNA DUDA: 

• Si alguien dentro de su familia presenta síntomas de gripe, por favor contactar a la 
enfermera del colegio para mayor orientación.  Nuestro objetivo es mantener el 
programa de aprendizaje del colegio, mientras se evita la diseminación de 
cualquier enfermedad contagiosa.  Como precaución, los miembros de la familia 
deberían permanecer en la casa en vez de venir al colegio. 

• Teléfono enfermería:  339-8140, y correo electrónico:  nurse@nido.cl 
• Salud Responde Tel: 600-360-7777 

 
3. VIAJES: 

• Si algún miembro de la familia ha viajado a o desde un área específica del mundo 
donde existe un brote de un virus pandémico, todos los miembros de la familia 
deben estar especialmente alertas a cualquier signo de síntomas. 

• Si no existen síntomas dentro de la familia, entonces los alumnos pueden asistir a 
clases.  Los apoderados deberán contactar a la enfermera del colegio para 



informarle que un miembro de la familia ha sido potencialmente expuesto para 
que el personal del colegio también pueda ayudar con la detección temprana de 
los síntomas.  El colegio se reserva el derecho a restringir el acceso al colegio de 
alumnos o miembros de su familia, dependiendo de las circunstancias de viaje 
recientes y el grado de contagio a nivel mundial. 
 

 
4. PARA MAYOR INFORMACION: 

• Utilice los links que siguen a continuación para mayor información sobre la gripe 
humana (H1N1), aviar (H5N1) y otros potenciales virus pandémicos: 
 
Ministerio de Salud Chileno: 
www.minsal.cl (español) 
Salud Responde Tel: 600-360-7777 (español) 
 
Centers for Disease Control and Prevention (Department of Health and 
Human Services) (Centros para el Control de las Enfermedades): 
http://www.cdc.gov/h1n1flu/pdf/keyfacts.pdf (inglés) 
 
Organización Mundial de la Salud: 
http://www.who.int/csr/resources/publications/influenza/WHO_CDS_CSR_GIP_
2005_5/en/index.html (inglés) 
 
Health Protection Agency (Agencia de Protección de la Salud): 
http://www.hpa.org.uk/webw/HPAweb&Page&HPAwebContentAreaLanding/Pa
ge/1153386734379?p=1153386734379 (inglés) 
 



Indicadores de Niveles de Riesgo(*): 
 
Nivel de Riesgo 1 (Riesgo Bajo): 

− Ningún caso de gripe humana, gripe aviar u otro virus de alto riesgo en la Región Metropolitana 
− Pocos casos informados en Chile 
− Algunos países declaran emergencia de salud pública  
− Aeropuertos implementan mecanismos informales de monitoreo 

 
Nivel de Riesgo 2 (Riesgo Mediano): 

− Número limitado de casos en la Región Metropolitana (ningún caso de alumnos de Nido) 
− Alertas de viaje recomendadas por la Organización Mundial de la Salud, “Centers for Disease Control” (Centros para 

el Control de Enfermedades), autoridades gubernamentales 
− Ningún alumno, familiar, profesor o empleado de Nido ha sido identificado con el virus 
− Asistencia promedio de alumnos permanece alta, 90-100% 
− Comportamiento / grado de contagio del virus permanece sin cambios 
− Organización Mundial de la Salud y las autoridades de salud regionales declaran pandemia 

 
Nivel de Riesgo 3 (Riesgo Alto): 

− Uno o más alumnos de Nido confirmados con virus 
− Creciente diseminación del virus en la Región Metropolitana de Santiago 
− Creciente evidencia de potenciales restricciones de viajes aéreos / otras formas de transporte público internacional 
− Comportamiento / grado de contagio cambia a nivel de riesgo alto 

 
 
(*) Los niveles de riesgo serán determinados consultando con las enfermeras del colegio, las autoridades del Ministerio de Salud de 

Chile, comunicados  de la Clínica de Salud de la Embajada de los Estados Unidos, “Centers for Disease Control” (Centros para el 
Control de Enfermedades) y la Organización Mundial de la Salud. 



Indicadores de Nivel de Riesgo / Impacto en los Programas y Actividades del Colegio 
Procedimientos de Nido para Enfermedades Infecciosas – Gripe Humana, Aviar u Otros Virus Pandémicos 
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Nivel 1 
 
Riesgo 
Bajo 

- Los alumnos con 
síntomas de gripe 
deberán permanecer en 
sus casas 

- Programa escolar 
normal 
- Énfasis en la higiene 
y lavado de manos 
- Entrenamiento a los 
profesores para 
aprendizaje en línea 
- Envío de tareas a los 
alumnos que 
permanezcan en sus 
casas 

- Continúan todas 
las actividades 
programadas 
regularmente 

- Continúan todas 
las actividades 
programadas 
regularmente 

- Viajes de 
estudio 
permitidos, 
sujetos a la 
aprobación 
del Director 

- Continúa 
recorrido 
regular de los 
buses 

- Aseo más 
profundo del 
colegio 
- Desinfección 
manual continua 
por el personal de 
limpieza 
- Servicio de casino 
normal 

- Condiciones de 
trabajo normales 
- Todos los profesores 
y empleados asisten a 
trabajar (excepto 
aquellos que tengan 
síntomas de gripe) 

- Protocolos 
de 
emergencias 
médicas 
normales 
(enfermería 
del colegio) 

- Uso de correo 
electrónico y sitio 
web para profe-
sores/empleados y 
la comunidad junto 
con información de 
las autoridades chi-
lenas y la Org. 
Mundial de la Salud 
- Reuniones de 
profesores para 
asegurar que todos 
entiendan el 
protocolo 
- Comunicación a 
los alumnos para 
asegurar que en-
tiendan el proto-
colo y procedi-
mientos apropiados 
de higiene 

Nivel 2 
 
Riesgo 
Mediano 

- Los alumnos con 
síntomas de gripe 
deberán permanecer en 
sus casas  
-Acceso restringido al 
campus de alumnos y 
apoderados que no 
sean de Nido, 
dependiendo de las 
circunstancias 

- Programa escolar 
normal 
- Entrenamiento a los 
profesores para 
aprendizaje en línea  
- Envío de tareas a los 
alumnos que 
permanezcan en sus 
casas 
- Confirmación de plan 
de contingencia para 
administrar los 
exámenes del BI 
- Programa escolar 
normal en paralelo con 
la implementación de 
opciones de 
aprendizaje en línea 
- Instrucciones a los 
apoderados por correo 
electrónico y sitio web 
de Nido sobre el uso 
del programa de apren-
dizaje en línea 

- Continúan todas 
las actividades 
programadas 
regularmente 
- Todas las visitas 
que no 
pertenezcan al 
colegio podrán ser 
interrogadas 
acerca de sus 
viajes y síntomas, 
dependiendo de 
las circunstancias 
 

- Continúan los 
eventos y juntas 
programadas regu-
larmente para los 
alumnos, 
apoderados, 
profesores/ 
empleados de 
Nido solamente, 
sujetos a ser 
cancela-dos, 
dependiendo de 
las circunstancias 
 

- Todos los 
viajes de 
estudio 
sujetos a ser 
cancela-dos, 
dependiendo 
de las 
circunstancias 

- Continúa 
recorrido 
regular de los 
buses  

- Aseo más 
profundo del 
colegio 
- Desinfección a lo 
largo del día 
- Servicio de casino 
normal 

- Condiciones de 
trabajo normales 
- Todos los profesores 
y empleados asisten a 
trabajar (excepto 
aquellos que tengan 
síntomas de gripe) 

- Protocolos 
de emergen-
cias médicas 
normales  

- Actualización del 
stio web según 
necesidad y en 
conjunto con las 
agencias oficiales 
sobre el estatus del 
virus en la Región 
Metropolitana de 
Santiago 
- Comunicación a 
los alumnos para 
asegurar que en-
tiendan el protoco-
lo y procedimien-
tos apropiados de 
higiene 

Nivel 3 
 
Riesgo 
Alto 

- Todo o parte del 
colegio cerrado 
durante período de 
tiempo indeterminado 
según se considere 
necesario por la 
administración o de 
acuerdo a los 
requerimientos del 
Ministerio de Salud de 
Chile 

- Implementación total 
de aprendizaje en línea 
para alumnos y 
profesores afectados 
por el cierre 

- No habrá 
actividades para 
las divisiones del 
colegio que estén 
cerradas 

- No habrá 
actividades para 
las divisiones del 
colegio que estén 
cerradas 

- No habrá 
actividades 
para las 
divisiones del 
colegio que 
estén cerradas 

- No habrá 
actividades 
para las 
divisiones del 
colegio que 
estén cerradas 

- Procedimientos de 
desinfección total 
del campus antes de 
retomar las clases 

- Todos los profesores 
y empleados de las 
divisiones afectadas 
permanecerán en sus 
casas, brindando 
aprendizaje en línea 
por correo electrónico, 
PowerSchool o sitios 
web, dependiendo del 
tiempo que permanez-
ca cerrado el colegio 

- Protocolos 
de emergen-
cias médicas 
normales 

- Actualizaciones 
diarias del sitio web 
de Nido para 
profesores, emple-
ados y comunidad 
Nido 
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